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1. Kapılarda rüzgar önleyici kullanın
Kapı altından sıcak havanın kaçmasını rüzgar önleyici, 
kapı fırçası veya hatta dürülmüş bir havlu ile engelleyin. 
Bu yöntem, yıllık ısıtma masraflarından 45 pounda 
kadar tasarruf sağlar ve evinizi daha sıcak hissettirir.

2. Pencere ve kapı boşluklarını kaplayın
Soğuk havanın içeri girmesini engellemek için kendi 
kendine yapışan rüzgar önleyici şeritleri pencere ve 
kapı çevresine uygulayın. Evinizi tamamen rüzgar 
geçirmez hale getirmek, yılda 125 pounda kadar 
tasarruf sağlayabilir.

3. Hava kararmaya başladığında perdeleri kapatın
Kalın ve astarlı perdeler ısıyı içeride tutmaya yardımcı olur. Eğer 
pencerenin altında radyatörünüz varsa, perdeleri radyatörün arkasına 
yerleştirin veya termal perde astarı kullanın.

4. İç kapıları kapalı tutarak ısıyı istediğiniz yerde tutun
Sıcak havayı ihtiyacınız olan yerde muhafaza etmek için odalar arasındaki 
kapıları kapatın ve soğuk havanın yayılmasını engelleyin. 

5. Mobilyaları radyatörlerden uzaklaştırın
Mümkünse koltuk gibi büyük mobilyaları 
radyatörün önüne koymayın çünkü bu ısı 
dolaşımını engeller. Isının odaya serbestçe 
yayılabilmesi için koltuğunuzu radyatörden 
uzağa, öne çekin. 

Yalıtımı geliştirerek evinizi daha 
sıcak tutmanın ve yakıt faturalarını 
düşürmenin kolay yolları

6. Cereyanı önlemek için mektup kutusu kapağı ve anahtar 
deliği kapakları kullanın
Esintili mektup kutuları ve anahtar delikleri soğuk hava girmesine izin 
verir. Basit bir mektup kutusu ve anahtar kapağı isi kaybını azaltmaya 
yardımcı olur.

7. Radyatörlerin arkasına yansıtıcı folyo kullanın.
Isının duvardan kaçmasını önlemek ve odaya geri yansımasını 
sağlamak için dış duvarlardaki radyatörlerin arkasına özel yansıtıcı 
radyatör folyoları (hatta mutfak alüminyum folyosu) yerleştirin.  

8. Ahşap veya diğer soğuk zeminlere kalın  
halılar serin
Zeminler, evdeki ısının %10’unu kaybettirebilir. Soğuk 
zeminleri halı veya kilimle kaplamak odaları daha sıcak tutar.

9. Termal stor perdeler veya pencere yalıtım filmi kullanın
Pencerelerde yapışkanlı pencere yalıtım filmi veya termal stor perde 
kullanmak, ekstra bir yalıtım katmanı oluşturarak, pencerelerin sebep 
olduğu ısı kaybını azaltır.

10. Sıcak su tankına yalıtım ceketi takın
Sıcak su silindiriniz varsa, 75 mm kalınlığında bir yalıtım 
ceketi eklemek, ısı kaybını %75 azaltır ve yılda yaklaşık 
50 £ tasarruf sağlar.

11. Kullanılmayan bacaları kapatın
Kullanılmayan bacası açık şömineniz varsa, sıcak havanın kaçmasını ve 
soğuk havanın girmesini engellemek için baca balonu veya rüzgar önleyici 
kullanın. Bu yöntem, yılda 65 pounda kadar tasarruf sağlayabilir.

12. Çatı katınız varsa kapağını yalıtın
Çatı katından çok fazla ısı kaçabilir. Kapağın etrafını 
rüzgar önleyici ile kapatmak ve kapağın üstünü yalıtmak, 
sıcak havanın odalardan çatıya kaçmasını önleyebilir. 


